Informata pér pacientét

Kontrolli me rezonancé magnetike (MRI) gjaté shtatzénisé

E nderuara paciente

Mjeku Juaj / mjekja Juaj u ka paragitur Juve pér kontroll magne-
tik me rezonancé (MRI). Me kété letér informuese déshirojmé t'u
njoftojmé lidhur me aspektet e veganta té kontrollit me rezonancé
magnetike (MRI) gjaté shtatzénisé.

Kontrolli me rezonancé magnetike (MRI)

Studimet e deritanishme nuk kané treguar ndonjé efekt té déms-
hém té shkaktuar nga kontrolli me rezonancé magnetike (MRI)
ndaj foshnjés sé palindur né zhvillim. Mirépo, kjo nuk nénkupton
automatikisht se pér foshnjén e palindur nuk ka rrezik tjetér. Pér
kété arsye, né rast shtatzénie duhet verifikuar me kujdes nése
kontrolli me rezonancé magnetike (MRI) éshté i domosdoshém,
pérkatésisht i arsyeshém kur ballafagohemi me dilemén (sa éshté
e dobishme dhe sa paraget rrezik). Te pacientet shtatzéné kont-
rollet me rezonancé magnetike (MRI) mund té ndérmerren vetém
atéheré kur dobia nga ky kontroll Eéshté mé e madhe se rreziku. Pér
kété arsye, né tre muajt e paré té shtatzénisé nuk rekomandohen
as shqyrtime speciale pér kontroll me rezonancé magnetike (MRI),
ndérsa njé gjé e tillé mund té béhet pas muaijit té treté té shtatzé-
nisé. Shqyrtimi i mundésive té tjera duhet té pasqyrohet dhe té
dokumentohet né raportin radiologjik.

e  Problematika mjeké&sore nuk mund té sqarohet pérmes njé
kontrolli me ultratingull.

e Diagnoza e kontrollit me rezonancé magnetike (MRI) mund té
ndikojé né mjekimin e pacientes ose té fetusit gjaté shtatzé-
nisé.

e Mijeku gé jep udhézimin nuk e sheh té arsyeshme qé kontrolli
me rezonancé magnetike (MRI) té zbatohet vetém né fund té
shtatzénisé.
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Preparatet kontraste qé pérdoren pér rezonancén

magnetike (MRI)

Preparatet kontraste qé pérdoren pér rezonancé magnetike
(MRI), pacienteve shtatzéné nuk duhet t'u jepen né ményré rutine.
Vendimi pér pérdorimin e preparatit kontrast qé pérdoret pér rezo-
nancé magnetike (MRI), né raste té vecanta duhet té merret pasi
té konstatohet se dobia éshté mé e madhe se rreziku.

Preparati kontrast qé shfrytézohet pér rezonancé magnetike (MRI)
duhet té pérdoret vetém atéheré kur kemiinformaté shtesé se pér-
dorimi i tij éshté i domosdoshém pér pacienten apo pér foshnjén
e palindur. Po ge se dhénia e preparatit kontrast konsiderohet e
domosdoshme, pérkatésisht tejet e arsyeshme, atéheré pacientes
shtatzéné duhet t'i jepet doza minimale, pér arsye se preparatet
kontraste qé pérmbajné gadolin, mund ta shpojné placentén.
Pas kontrollit me rezonancé magnetike (MRI) nuk nevojiten teste
prenatale (para lindjes). Te pacientet shtatzéné me funksion té
kufizuar t& veshkave nuk duhet t& pérdoren preparate kontraste
qé shfrytézohen pér rezonancé magnetike (MRI).

Referencat:
ACR Guidance Document on MR Safe Practices: 2013
ESUR Guidelines on Contrast Media Version 9.0

Mbiemri:

Emri:

Data e lindjes:

Po ge se jeni dakord me zbatimin e kontrollit t& parashikuar me rezonancé magnetike, Ju lusim gé t€ nénshkruani mé poshté.
Kuptohet se Ju né ¢do kohé mund té na parashtroni pyetje, qofté para kontrollit, qofté gjaté kontrollit.

Data: Nénshkrimi i pacientes/pacientit:

Radiologu:
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