HASTA BILGILENDIRME / FORMU

MR Artrografi

Sayin Hasta

Doktorunuz tarafindan bir eklemin 6zel MR incelemesi yapilmak
lizere merkezimize havale edildiniz. Eklem igine bir kontrast mad-
desi enjekte edilerek yapilan bu inceleme yénteminde, kontrast
madde enjekte edilmeden yapilan uygulamalara kiyasla eklem
icinde goriilmesi zor olan yapilarin gériintiilenmesi saglanir. Eklem
icine niifuz eden kontrast maddesi sayesinde genellikle tespit
edilmesi miimkiin olmayan hastaliklar teshis edilebilir. Béylece
bag ve eklem kapsiiliindeki ¢ok ince gatlaklar tespit edilebilir.

inceleme uygulamasi

Kontrast madde hastaya, MR incelemesinden &nce bagka bir
odada enjekte edilir. Bunun sebebi ignenin radyolog tarafindan
tam dogru pozisyona (rontgen veya goriintileme cihazi
kullanilarak) yapilmasi igindir.

igne yapilacak vyer dezenfekte edildikten ve steril olarak
kapatildiktan sonra radyolog tarafindan enjeksiyon uygulanir.
Bu uygulamada kullanilan igneler genelde kan alma isleminde
kullanilan ignelerden daha incedir. igne deriye batirildiktan sonra
lokal anestezi gerceklesir. Arkasindan igne, kademeli olarak
ekleme kadar ilerletilir. igne ekleme eristijinde az miktarda
rontgen kontrast maddesi enjekte edilir ve boylece MR kontrast
maddesinin giivenli bir sekilde ekleme ulagmasi saglanir. MR
kontrast maddesinin enjekte edilmesi esnasinda eklemde bir basi
hissi duyabilirsiniz.
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igne ¢ikarildiktan sonra rontgen asistani tarafindan MR cihazina
gotirilirsiiniiz. MR goriintiileme iglemi yaklasik 25 ila 30 dakika
siirer, bu siire icinde miimkiin oldugunca hareket etmemelisiniz.

Hangi yan etkiler olusabilir?

e inceleme uygulamasindan birkac saat sonra gériintiileme
yapilan eklemde agrilar olusabilir ve bu agrilar azami 1-3 giin
siirebilir.

e \enoz olarak enjekte edilen kontrast maddeye kiyasla bu
uygulamada hastanin alerjik tepki vermesi ¢cok daha nadirdir.

e Nadir durumlarda morarma olusabilir.

e Enfeksiyonlar ¢ok nadir goriiliir (goriilme olasihigdi 1:10°000 dan
daha az)

Soyadi:

Adi:

Dogum tarihi:

Please answer the following questions

Evet Hayir
Kan sulandirici ilag aliyor musunuz? O O
Enfeksiyon sikayetiniz var mi? O O

Yukarida agiklanan bilgileri anladim, biitiin sorulari en iyi sekilde cevapladim ve muayene uygulamasinin yapilmasini kabul
ediyorum. Inceleme uygulamasi dncesi ve esnasinda bize her zaman sorular sorabilirsiniz.

Tarih: Hastanin imzast:

Radyolog:
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